
ショートステイセンターかたの美来 

これまで生活してきた地域の中で、これからも生活を続けることができるように・・・ 

 

 

 

 

介護疲れでお困りのときはもちろん、ご旅行や急な外出で介護できないときのピンチヒッ

ターとして、怪我をしてしまい入院する程ではないけど家では不安、等々・・・いろんなご

状況に対応いたします。ショートステイでは全室個室でゆったりと短期間の入居をご利用い

ただくことができます。 

より安心してご利用いただけるように、職員一人ひとりが信頼関係を築くことを念頭においたコミュニケー

ションを心がけております。体操やレクリエーションだけでなく、イベントや行事も企画しております。 

 
 

また、看護師による健康管理や服薬管理、さらには特別な医療を受けている方の受け入れに関してもご相談

しながらご案内させていただいております。（胃ろう・インスリン・在宅酸素 等） 

ご利用者さまの心身の状況・想いなど、その方その方に合ったサービスを心掛けております。 -=１日のスケジュール=- 

入所送迎 

8:30～10:00 

退所送迎 

15:30～16:30 

 8:00～9:00 

朝ごはん 

 12:00～13:00 

昼ごはん 
 18:00～19:00 

晩ごはん 

 15:00～15:30 

おやつ 

 13:00～15:00 

入浴 
7:00～ 

起床    
モーニングケア 

19:00～ 

就寝介助 

 14:00～14:30 

体操・レク 

 10:00～10:30 

お茶会 

 11:30～11:40 

口腔体操 

TEL：072-891-0061 FAX：072-891-0062 

社会福祉法人美郷会 


